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本日　10月22日㈬ 12：30  ザ クラウンパレス新阪急高知
　　　ゲストスピーチ
　　　 「目指せ健康長寿！正しい健診の活用をしよう」

原田　佳奈 氏独立行政法人 地域医療機能推進機構
高知西病院健康管理センター 副看護師長 保健師

次週　10月29日㈬

　　　 　ロ　ー　タ　リ　ー　休　日

第2682回　例会報告／令和７年10月１日　天候　晴　　ガバナー公式訪問例会
◇ロータリーソング
  「君が代」
  「歓迎の歌」
◇来訪ロータリアン及びお客様
　第2670地区ガバナー
　　織田英正 氏（高知南ＲＣ）
　高知第Ⅰ分区ガバナー補佐
　　二宮邦江 氏（高知ロイヤルＲＣ）
　随行者
　　田村眞道氏、森本太一郎氏（高知南ＲＣ）
◇会　長　挨　拶

　皆さん、こんにちは。
10月に入り、朝晩の空気
が澄み渡り秋の訪れを感
じる季節となりました。
季節の変わり目です。皆
さん、ご自愛ください。

　本日は、ガバナー公式訪問例会です。第
2670地区　織田英正ガバナーようこそお越し
くださいました。また、二宮邦江ガバナー補
佐、随行員の田村眞道事務局長、森本太一郎
さん、ようこそお越しくださいました。
　例会に先立って、先ほど３階でガバナーを
交えて会長・幹事懇談会を行いました。にこ
やかな中、大変意義深いお話を聞かせていた
だきました。ガバナーからは、マイロータリ
ーに100％登録のお願いをいただきました。
皆さん、登録をよろしくお願いします。
　先週の水曜日は久しぶりに東酔会が開催さ
れました。参加の皆さま、お疲れ様でした。

幹事の武吉さん、いろいろなことに慮り、細
やかな準備等、大変でしたでしょうが、あり
がとうございました。私だけが遅刻してしま
い申し訳ございませんでした。初参加の方や
比較的若い会員の方が多かったように思いま
す。ロータリーのこと、クラブのこと、いろ
いろ話ができたでしょうか。私は、もっと時
間があれば、もっとたくさんの話ができたの
ではないかと思うぐらい、楽しい会となり、
大変良かったように思います。皆さまにも普
段話せないこと、聞けないことを気楽に話せ
る機会となればと思っています。
　ただ、当日は天候に恵まれず雨の中での開
催となりました。私は確か新品のビニール傘
で出向いたはずですが、帰るころにはなぜか、
５年は使い込んだであろう黄ばんだビニール
傘になっていました。松岡会員に勧められた
日本酒のせいか、もしくは都市伝説か、頭を
かしげましたが、上着が変わっているわけで
はなかったので助かったなと。これもまた寛
容の精神と思い、帰路に着きました。ご自身
の傘が、まさかのように蘇った会員の方がい
らっしゃいましたら、そっと私の方にお知ら
せください。

the ROTARY CLUB of KOCHI EAST

◇織田英正ガバナー
　とバナー交換を行
　いました。

◇10月の会員祝日（敬称略）
•会員誕生日
　浦田　健治　　土居　祐三　　岡﨑　勇樹
　野町　和也　　松本　隆之　　鬼頭　慎一
　石川　　健

　本日はお招きいただきましてありがとうご
ざいます。公式訪問、今まで香川、徳島は全
部回って大体、半分ほどといったところで、
あと、高知と愛媛を回り、終わるのが12月初
めぐらいです。
　私の父が高知南ＲＣのチャーターメンバー
で、父からそろそろロータリーに入ったらど
うかと言われて、1981年９月１日に高知南Ｒ
Ｃに入りました。それから10年経ったときの、
くじら日時計除幕式での写真に写っている中
で、現在残っているのは私ともう一人だけで
す。このクラブには、長く在籍されている方
もいらっしゃると思いますが、それでも、ず
っと同じ人数を保つのは難しい。つまり、常

2025－2026 会長方針   

高知東ＲＣメンバーとして
矜持を持ち、他者を慮ろう

に会員増強をしていないと、ロータリーはど
んどん小さくなっていくのではないかと思い
ます。
　私が入会した40年前「職業宣言」というも
のをもらいました。入会時点の原点はここに
あると思います。今は、クラブ奉仕、職業奉
仕、社会奉仕、国際奉仕、青少年奉仕の５つ
があります。それぞれのクラブにも委員会が
あり、地区でもこういうものを中心にして、
仕事を分けて対応しています。
　そんな中で「地域密着のロータリーを目指
そう」とはどういうことかというと、やはり、
地域を元気にすることが一番大事だと思いま
す。元気でない地域の町にはロータリーはな

かなか馴染まない。元気のある地域にロータ
リーはできるし、ロータリーができると、ロ
ータリーは地域の元気のために働くことにな
ります。ロータリーはお金をどんどん出すと
ころではありませんので、地域の課題を見つ
けて、解決策を探っていくためには、いろん
な工夫が必要です。青少年奉仕、国際奉仕な
どを見ていただくとよく分かりますが、将来
に夢を持っている人たちを見守って助けるよ
うなロータリーになりたい。なるということ
は、ロータリーにとっては非常に大事なこと
だと考えます。
　ロータリー章典の中に、虐待とかハラスメ
ントについての記載があります。全てのハラ
スメントに対応していくことが、ロータリー
としての一つの矜持であると思います。一番
問題なのは、何となく、自分であまり考えず
にハラスメントをしていることです。つい、
変なことを言ってしまったというようなこと
も含めて、ロータリーの会員としての責任あ
る立場ということを考えると、そういうこと
は許されません。特に先ほどの青少年奉仕、
国際奉仕の分野になると、若い方が相手にな
るし、ロータリーに入っていない方が相手に
なります。留学生とか、インターアクト、ロ
ーターアクトと付き合うときには配慮をお願
いします。その方たちに将来ロータリーに入
ってもらいたいということだけではなく、ハ
ラスメントに関しては、特に注意する必要が

あると思います。
　また、ロータリー章典にはハラスメントの
防止と報告手続き、及び成人のハラスメント
方針に関する研修が載っています。ここで問
題になるのは「報告手続き」です。どこに報
告するのか。これは会長でもガバナーでも、
場合によっては直でＲＩに言っても構わない
と言われています。ハラスメントに対して、
ＲＩがいかに真剣に考えているかということ
が、このことからも分かると思います。マイ
ロータリーはボリュームがすごくあって、ど
こから探していいか分からない部分もありま
すが、自分で今日はこのことを見るんだと決
めてやっていくと、役に立つものです。
　私は、現在、ガバナーを務めていますが、
ガバナーになるためには国際協議会に行って
研修を受けないといけません。これは私一人
ではなく、パートナーと共にです。夜はパー
ティがありますが、昼間はずっと１週間みっ
ちり研修を受けます。続けて、国際大会は、
この６月21日から25日、カルガリーでありま
した。カナダのアメリカ国境に近いところで
すけど、穏やかな町でした。すごく面白かっ
たです。次回は、台北で2026年の６月13日か
ら17日に開かれます。その次は多分ドバイで
すので、ドバイに行ってみたい人はそれでも
いいとは思いますが、できれば、台北での大
会にご参加いただければと思います。
　私のガバナー任期は今年７月から来年６月

•配偶者誕生日
　寺尾　幸子
•家族記念日
　森田　倫光　　中西　克行　　土居　祐三
　前田　　博　　関　　淑公　　西村　美香
•入会記念日
　鬼田　知明　　西内　俊介　　市川　哲司
◇幹　事　報　告

・2027－2028年度ガバナ
　ーが徳島ＲＣの泊　健
　一さんに決定しました。
・来週は創立記念夜間例
　会です。
・10月のロータリーレー

トは１ドル149円です。
・本日例会終了後、理事会を行います。

まで。地区大会は、今月（10月）24日、25日
に開きます。ゴルフとかエクスカーション
（牧野植物園）、あと本会議があって、お楽
しみの大懇親会を土曜日の夜やります。ぜひ、
ご参加をお願いいたします。
　今月の「ロータリーの友」をお読みいただ
くと分かりますが、ＲＩ会長がフランチェス
コ・アレッツォさんというイタリアのラグー
ザＲＣ所属の方に代わっています。この方に
は国際大会のときに一度お会いしました。や
っぱりイタリアの方です。標語は変更なく
「よいことのために手を取りあおう」という
ことですので、ぜひ、みんなで協力していろ
んなことをしていきたいと思います。
　ガバナー事務所は、ここの近所の升形マン
ションの１階に置いています。何かお困りの
ときは、ご相談いただきたいと思います。勤
務時間はウィークデーの９時から16時、事務

局員２人が詰めています。それと、四国の第
2670地区は広いので、一つの事務局だけで運
営していくのは、特に継続性のある事業につ
いては難しくなっています。現在は、当然、
高知にガバナー事務所がありますが、他の３
県のことを高知だけで仕切っていくことは大
変ですので、高松国際ホテル１階に委員会支
援事務所を置いています。継続事業の青少年
奉仕・ロータリー財団・国際奉仕・米山記念
奨学委員会に関しては、ここが担当していま
す。何かあったときはご相談いただければ思
います。また、今年のロータリーバッジは、
高知県ですのでクジラをモチーフにしました。
　今期もまだ随分残っていますが、何とか頑
張っていきたいと思いますので、皆さんのご
協力をよろしくお願いいたします。本日はど
うもありがとうございました。　

•二宮邦江　本日はありがとうございました。
•田村眞道　織田ガバナー公式訪問に随行さ
せていただきました。
•森本太一郎　南ロータリーの森本です。本
日はありがとうございました。
•西森良文　本日は織田ガバナー、二宮ガバ
ナー補佐、田村事務局長、森本随行員、あり
がとうございました。本日、10月１日、良い
ことがありました。石井さん、福岡さん、永
野さん、押栗さん、武吉さん、ありがとうご
ざいました。山村さん、お世話になりました。
•岡﨑勇樹　織田英正ガバナー、二宮ガバナ
ー補佐、本日はありがとうございます。また、
日頃は米山記念奨学事業にも参加していただ
きありがとうございます。誕生祝いもありが
とうございます。10月４日で52歳になります。
気持ちと精神年齢は30代です！
•前田　博　織田ガバナー、二宮ガバナー補
佐、田村・森本随行員、公式訪問ありがとう
ございました。東酔会欠席のお詫び。
•中平真理子　織田ガバナー、二宮ガバナー
補佐、随行の田村様、森本様、本日はありが
とうございました。
•山村一正　本日は西森会長、朝からありが
とうございました。本日の幸運の星座は山羊
座と乙女座です。
•武吉佳月　先週の東酔会にはたくさんのご
参加ありがとうございました。
•西山正純　先週の例会及び東酔会、体調不
良のため、急遽欠席となり申し訳ありません
でした。
•野町和也　誕生祝いのお礼。
•松本隆之　誕生祝いのお礼です。今月55歳

になります。
•石川　健　10月23日で後期高齢者の75歳と
なりました。誕生日を祝っていただきありが
とうございます。９月27日、高知ユナイテッ
ド対北九州戦を土居副会長、野町幹事と応援
に小倉まで行ってきました。２対０で久しぶ
りに勝ちました。バンザイ
•土居祐三　織田ガバナー、本日はありがと
うございました。誕生日（今日）祝と家庭記
念日のお礼です。先日、北九州での高知ユナ
イテッドの試合を観てきました。石川さんと
２人でテレビ高知カラフルのインタビュー受
けたけど、没みたいでした。放送してもらえ
なかった。
•寺尾正生　配偶者誕生日のお祝いありがと
うございました。
•西村美香　家庭記念の祝ありがとうござい
ます。結婚14周年、けんかしながらも仲良く
いられることに感謝です。
•中西克行　家庭記念日ありがとうございま
す。2001年10月15日に入籍し、24年、来月は
満25年ですので、早いものですが、これから
も２人で助け合って頑張っていこうと思いま
す。
•関　淑公　結婚記念のお礼。結婚して59年
を迎えます。今のところ夫婦とも健康。これ
からも頑張ります。
•西内俊介　入会して12年になります。同じ
時期に入会した鬼田さん、中西さんとともに
これからもロータリー生活を楽しみたいと思
います。また、織田先生、当クラブに来てい
ただきありがとうございます。あと９カ月、
お体に気をつけて頑張ってください。
•ザ クラウンパレス新阪急高知　いつもありが
とうございます。
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と言われています。ハラスメントに対して、
ＲＩがいかに真剣に考えているかということ
が、このことからも分かると思います。マイ
ロータリーはボリュームがすごくあって、ど
こから探していいか分からない部分もありま
すが、自分で今日はこのことを見るんだと決
めてやっていくと、役に立つものです。
　私は、現在、ガバナーを務めていますが、
ガバナーになるためには国際協議会に行って
研修を受けないといけません。これは私一人
ではなく、パートナーと共にです。夜はパー
ティがありますが、昼間はずっと１週間みっ
ちり研修を受けます。続けて、国際大会は、
この６月21日から25日、カルガリーでありま
した。カナダのアメリカ国境に近いところで
すけど、穏やかな町でした。すごく面白かっ
たです。次回は、台北で2026年の６月13日か
ら17日に開かれます。その次は多分ドバイで
すので、ドバイに行ってみたい人はそれでも
いいとは思いますが、できれば、台北での大
会にご参加いただければと思います。
　私のガバナー任期は今年７月から来年６月

•配偶者誕生日
　寺尾　幸子
•家族記念日
　森田　倫光　　中西　克行　　土居　祐三
　前田　　博　　関　　淑公　　西村　美香
•入会記念日
　鬼田　知明　　西内　俊介　　市川　哲司
◇幹　事　報　告

・2027－2028年度ガバナ
　ーが徳島ＲＣの泊　健
　一さんに決定しました。
・来週は創立記念夜間例
　会です。
・10月のロータリーレー

トは１ドル149円です。
・本日例会終了後、理事会を行います。

まで。地区大会は、今月（10月）24日、25日
に開きます。ゴルフとかエクスカーション
（牧野植物園）、あと本会議があって、お楽
しみの大懇親会を土曜日の夜やります。ぜひ、
ご参加をお願いいたします。
　今月の「ロータリーの友」をお読みいただ
くと分かりますが、ＲＩ会長がフランチェス
コ・アレッツォさんというイタリアのラグー
ザＲＣ所属の方に代わっています。この方に
は国際大会のときに一度お会いしました。や
っぱりイタリアの方です。標語は変更なく
「よいことのために手を取りあおう」という
ことですので、ぜひ、みんなで協力していろ
んなことをしていきたいと思います。
　ガバナー事務所は、ここの近所の升形マン
ションの１階に置いています。何かお困りの
ときは、ご相談いただきたいと思います。勤
務時間はウィークデーの９時から16時、事務

局員２人が詰めています。それと、四国の第
2670地区は広いので、一つの事務局だけで運
営していくのは、特に継続性のある事業につ
いては難しくなっています。現在は、当然、
高知にガバナー事務所がありますが、他の３
県のことを高知だけで仕切っていくことは大
変ですので、高松国際ホテル１階に委員会支
援事務所を置いています。継続事業の青少年
奉仕・ロータリー財団・国際奉仕・米山記念
奨学委員会に関しては、ここが担当していま
す。何かあったときはご相談いただければ思
います。また、今年のロータリーバッジは、
高知県ですのでクジラをモチーフにしました。
　今期もまだ随分残っていますが、何とか頑
張っていきたいと思いますので、皆さんのご
協力をよろしくお願いいたします。本日はど
うもありがとうございました。　

◇ガバナーアドレス 第2670地区ガバナー  織田　英正 氏（高知南ＲＣ）

•二宮邦江　本日はありがとうございました。
•田村眞道　織田ガバナー公式訪問に随行さ
せていただきました。
•森本太一郎　南ロータリーの森本です。本
日はありがとうございました。
•西森良文　本日は織田ガバナー、二宮ガバ
ナー補佐、田村事務局長、森本随行員、あり
がとうございました。本日、10月１日、良い
ことがありました。石井さん、福岡さん、永
野さん、押栗さん、武吉さん、ありがとうご
ざいました。山村さん、お世話になりました。
•岡﨑勇樹　織田英正ガバナー、二宮ガバナ
ー補佐、本日はありがとうございます。また、
日頃は米山記念奨学事業にも参加していただ
きありがとうございます。誕生祝いもありが
とうございます。10月４日で52歳になります。
気持ちと精神年齢は30代です！
•前田　博　織田ガバナー、二宮ガバナー補
佐、田村・森本随行員、公式訪問ありがとう
ございました。東酔会欠席のお詫び。
•中平真理子　織田ガバナー、二宮ガバナー
補佐、随行の田村様、森本様、本日はありが
とうございました。
•山村一正　本日は西森会長、朝からありが
とうございました。本日の幸運の星座は山羊
座と乙女座です。
•武吉佳月　先週の東酔会にはたくさんのご
参加ありがとうございました。
•西山正純　先週の例会及び東酔会、体調不
良のため、急遽欠席となり申し訳ありません
でした。
•野町和也　誕生祝いのお礼。
•松本隆之　誕生祝いのお礼です。今月55歳

になります。
•石川　健　10月23日で後期高齢者の75歳と
なりました。誕生日を祝っていただきありが
とうございます。９月27日、高知ユナイテッ
ド対北九州戦を土居副会長、野町幹事と応援
に小倉まで行ってきました。２対０で久しぶ
りに勝ちました。バンザイ
•土居祐三　織田ガバナー、本日はありがと
うございました。誕生日（今日）祝と家庭記
念日のお礼です。先日、北九州での高知ユナ
イテッドの試合を観てきました。石川さんと
２人でテレビ高知カラフルのインタビュー受
けたけど、没みたいでした。放送してもらえ
なかった。
•寺尾正生　配偶者誕生日のお祝いありがと
うございました。
•西村美香　家庭記念の祝ありがとうござい
ます。結婚14周年、けんかしながらも仲良く
いられることに感謝です。
•中西克行　家庭記念日ありがとうございま
す。2001年10月15日に入籍し、24年、来月は
満25年ですので、早いものですが、これから
も２人で助け合って頑張っていこうと思いま
す。
•関　淑公　結婚記念のお礼。結婚して59年
を迎えます。今のところ夫婦とも健康。これ
からも頑張ります。
•西内俊介　入会して12年になります。同じ
時期に入会した鬼田さん、中西さんとともに
これからもロータリー生活を楽しみたいと思
います。また、織田先生、当クラブに来てい
ただきありがとうございます。あと９カ月、
お体に気をつけて頑張ってください。
•ザ クラウンパレス新阪急高知　いつもありが
とうございます。



◇ロータリーソング
  「君が代」
  「歓迎の歌」
◇来訪ロータリアン及びお客様
　第2670地区ガバナー
　　織田英正 氏（高知南ＲＣ）
　高知第Ⅰ分区ガバナー補佐
　　二宮邦江 氏（高知ロイヤルＲＣ）
　随行者
　　田村眞道氏、森本太一郎氏（高知南ＲＣ）
◇会　長　挨　拶
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やかな準備等、大変でしたでしょうが、あり
がとうございました。私だけが遅刻してしま
い申し訳ございませんでした。初参加の方や
比較的若い会員の方が多かったように思いま
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す。2001年10月15日に入籍し、24年、来月は
満25年ですので、早いものですが、これから
も２人で助け合って頑張っていこうと思いま
す。
•関　淑公　結婚記念のお礼。結婚して59年
を迎えます。今のところ夫婦とも健康。これ
からも頑張ります。
•西内俊介　入会して12年になります。同じ
時期に入会した鬼田さん、中西さんとともに
これからもロータリー生活を楽しみたいと思
います。また、織田先生、当クラブに来てい
ただきありがとうございます。あと９カ月、
お体に気をつけて頑張ってください。
•ザ クラウンパレス新阪急高知　いつもありが
とうございます。



◇ロータリーソング
  「君が代」
  「歓迎の歌」
◇来訪ロータリアン及びお客様
　第2670地区ガバナー
　　織田英正 氏（高知南ＲＣ）
　高知第Ⅰ分区ガバナー補佐
　　二宮邦江 氏（高知ロイヤルＲＣ）
　随行者
　　田村眞道氏、森本太一郎氏（高知南ＲＣ）
◇会　長　挨　拶

　皆さん、こんにちは。
10月に入り、朝晩の空気
が澄み渡り秋の訪れを感
じる季節となりました。
季節の変わり目です。皆
さん、ご自愛ください。

　本日は、ガバナー公式訪問例会です。第
2670地区　織田英正ガバナーようこそお越し
くださいました。また、二宮邦江ガバナー補
佐、随行員の田村眞道事務局長、森本太一郎
さん、ようこそお越しくださいました。
　例会に先立って、先ほど３階でガバナーを
交えて会長・幹事懇談会を行いました。にこ
やかな中、大変意義深いお話を聞かせていた
だきました。ガバナーからは、マイロータリ
ーに100％登録のお願いをいただきました。
皆さん、登録をよろしくお願いします。
　先週の水曜日は久しぶりに東酔会が開催さ
れました。参加の皆さま、お疲れ様でした。

幹事の武吉さん、いろいろなことに慮り、細
やかな準備等、大変でしたでしょうが、あり
がとうございました。私だけが遅刻してしま
い申し訳ございませんでした。初参加の方や
比較的若い会員の方が多かったように思いま
す。ロータリーのこと、クラブのこと、いろ
いろ話ができたでしょうか。私は、もっと時
間があれば、もっとたくさんの話ができたの
ではないかと思うぐらい、楽しい会となり、
大変良かったように思います。皆さまにも普
段話せないこと、聞けないことを気楽に話せ
る機会となればと思っています。
　ただ、当日は天候に恵まれず雨の中での開
催となりました。私は確か新品のビニール傘
で出向いたはずですが、帰るころにはなぜか、
５年は使い込んだであろう黄ばんだビニール
傘になっていました。松岡会員に勧められた
日本酒のせいか、もしくは都市伝説か、頭を
かしげましたが、上着が変わっているわけで
はなかったので助かったなと。これもまた寛
容の精神と思い、帰路に着きました。ご自身
の傘が、まさかのように蘇った会員の方がい
らっしゃいましたら、そっと私の方にお知ら
せください。

the ROTARY CLUB of KOCHI EAST

◇織田英正ガバナー
　とバナー交換を行
　いました。

◇10月の会員祝日（敬称略）
•会員誕生日
　浦田　健治　　土居　祐三　　岡﨑　勇樹
　野町　和也　　松本　隆之　　鬼頭　慎一
　石川　　健

　本日はお招きいただきましてありがとうご
ざいます。公式訪問、今まで香川、徳島は全
部回って大体、半分ほどといったところで、
あと、高知と愛媛を回り、終わるのが12月初
めぐらいです。
　私の父が高知南ＲＣのチャーターメンバー
で、父からそろそろロータリーに入ったらど
うかと言われて、1981年９月１日に高知南Ｒ
Ｃに入りました。それから10年経ったときの、
くじら日時計除幕式での写真に写っている中
で、現在残っているのは私ともう一人だけで
す。このクラブには、長く在籍されている方
もいらっしゃると思いますが、それでも、ず
っと同じ人数を保つのは難しい。つまり、常

に会員増強をしていないと、ロータリーはど
んどん小さくなっていくのではないかと思い
ます。
　私が入会した40年前「職業宣言」というも
のをもらいました。入会時点の原点はここに
あると思います。今は、クラブ奉仕、職業奉
仕、社会奉仕、国際奉仕、青少年奉仕の５つ
があります。それぞれのクラブにも委員会が
あり、地区でもこういうものを中心にして、
仕事を分けて対応しています。
　そんな中で「地域密着のロータリーを目指
そう」とはどういうことかというと、やはり、
地域を元気にすることが一番大事だと思いま
す。元気でない地域の町にはロータリーはな

かなか馴染まない。元気のある地域にロータ
リーはできるし、ロータリーができると、ロ
ータリーは地域の元気のために働くことにな
ります。ロータリーはお金をどんどん出すと
ころではありませんので、地域の課題を見つ
けて、解決策を探っていくためには、いろん
な工夫が必要です。青少年奉仕、国際奉仕な
どを見ていただくとよく分かりますが、将来
に夢を持っている人たちを見守って助けるよ
うなロータリーになりたい。なるということ
は、ロータリーにとっては非常に大事なこと
だと考えます。
　ロータリー章典の中に、虐待とかハラスメ
ントについての記載があります。全てのハラ
スメントに対応していくことが、ロータリー
としての一つの矜持であると思います。一番
問題なのは、何となく、自分であまり考えず
にハラスメントをしていることです。つい、
変なことを言ってしまったというようなこと
も含めて、ロータリーの会員としての責任あ
る立場ということを考えると、そういうこと
は許されません。特に先ほどの青少年奉仕、
国際奉仕の分野になると、若い方が相手にな
るし、ロータリーに入っていない方が相手に
なります。留学生とか、インターアクト、ロ
ーターアクトと付き合うときには配慮をお願
いします。その方たちに将来ロータリーに入
ってもらいたいということだけではなく、ハ
ラスメントに関しては、特に注意する必要が

あると思います。
　また、ロータリー章典にはハラスメントの
防止と報告手続き、及び成人のハラスメント
方針に関する研修が載っています。ここで問
題になるのは「報告手続き」です。どこに報
告するのか。これは会長でもガバナーでも、
場合によっては直でＲＩに言っても構わない
と言われています。ハラスメントに対して、
ＲＩがいかに真剣に考えているかということ
が、このことからも分かると思います。マイ
ロータリーはボリュームがすごくあって、ど
こから探していいか分からない部分もありま
すが、自分で今日はこのことを見るんだと決
めてやっていくと、役に立つものです。
　私は、現在、ガバナーを務めていますが、
ガバナーになるためには国際協議会に行って
研修を受けないといけません。これは私一人
ではなく、パートナーと共にです。夜はパー
ティがありますが、昼間はずっと１週間みっ
ちり研修を受けます。続けて、国際大会は、
この６月21日から25日、カルガリーでありま
した。カナダのアメリカ国境に近いところで
すけど、穏やかな町でした。すごく面白かっ
たです。次回は、台北で2026年の６月13日か
ら17日に開かれます。その次は多分ドバイで
すので、ドバイに行ってみたい人はそれでも
いいとは思いますが、できれば、台北での大
会にご参加いただければと思います。
　私のガバナー任期は今年７月から来年６月

•配偶者誕生日
　寺尾　幸子
•家族記念日
　森田　倫光　　中西　克行　　土居　祐三
　前田　　博　　関　　淑公　　西村　美香
•入会記念日
　鬼田　知明　　西内　俊介　　市川　哲司
◇幹　事　報　告

・2027－2028年度ガバナ
　ーが徳島ＲＣの泊　健
　一さんに決定しました。
・来週は創立記念夜間例
　会です。
・10月のロータリーレー

トは１ドル149円です。
・本日例会終了後、理事会を行います。
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協力をよろしくお願いいたします。本日はど
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ラスメントに関しては、特に注意する必要が

あると思います。
　また、ロータリー章典にはハラスメントの
防止と報告手続き、及び成人のハラスメント
方針に関する研修が載っています。ここで問
題になるのは「報告手続き」です。どこに報
告するのか。これは会長でもガバナーでも、
場合によっては直でＲＩに言っても構わない
と言われています。ハラスメントに対して、
ＲＩがいかに真剣に考えているかということ
が、このことからも分かると思います。マイ
ロータリーはボリュームがすごくあって、ど
こから探していいか分からない部分もありま
すが、自分で今日はこのことを見るんだと決
めてやっていくと、役に立つものです。
　私は、現在、ガバナーを務めていますが、
ガバナーになるためには国際協議会に行って
研修を受けないといけません。これは私一人
ではなく、パートナーと共にです。夜はパー
ティがありますが、昼間はずっと１週間みっ
ちり研修を受けます。続けて、国際大会は、
この６月21日から25日、カルガリーでありま
した。カナダのアメリカ国境に近いところで
すけど、穏やかな町でした。すごく面白かっ
たです。次回は、台北で2026年の６月13日か
ら17日に開かれます。その次は多分ドバイで
すので、ドバイに行ってみたい人はそれでも
いいとは思いますが、できれば、台北での大
会にご参加いただければと思います。
　私のガバナー任期は今年７月から来年６月

•配偶者誕生日
　寺尾　幸子
•家族記念日
　森田　倫光　　中西　克行　　土居　祐三
　前田　　博　　関　　淑公　　西村　美香
•入会記念日
　鬼田　知明　　西内　俊介　　市川　哲司
◇幹　事　報　告

・2027－2028年度ガバナ
　ーが徳島ＲＣの泊　健
　一さんに決定しました。
・来週は創立記念夜間例
　会です。
・10月のロータリーレー

トは１ドル149円です。
・本日例会終了後、理事会を行います。

まで。地区大会は、今月（10月）24日、25日
に開きます。ゴルフとかエクスカーション
（牧野植物園）、あと本会議があって、お楽
しみの大懇親会を土曜日の夜やります。ぜひ、
ご参加をお願いいたします。
　今月の「ロータリーの友」をお読みいただ
くと分かりますが、ＲＩ会長がフランチェス
コ・アレッツォさんというイタリアのラグー
ザＲＣ所属の方に代わっています。この方に
は国際大会のときに一度お会いしました。や
っぱりイタリアの方です。標語は変更なく
「よいことのために手を取りあおう」という
ことですので、ぜひ、みんなで協力していろ
んなことをしていきたいと思います。
　ガバナー事務所は、ここの近所の升形マン
ションの１階に置いています。何かお困りの
ときは、ご相談いただきたいと思います。勤
務時間はウィークデーの９時から16時、事務

局員２人が詰めています。それと、四国の第
2670地区は広いので、一つの事務局だけで運
営していくのは、特に継続性のある事業につ
いては難しくなっています。現在は、当然、
高知にガバナー事務所がありますが、他の３
県のことを高知だけで仕切っていくことは大
変ですので、高松国際ホテル１階に委員会支
援事務所を置いています。継続事業の青少年
奉仕・ロータリー財団・国際奉仕・米山記念
奨学委員会に関しては、ここが担当していま
す。何かあったときはご相談いただければ思
います。また、今年のロータリーバッジは、
高知県ですのでクジラをモチーフにしました。
　今期もまだ随分残っていますが、何とか頑
張っていきたいと思いますので、皆さんのご
協力をよろしくお願いいたします。本日はど
うもありがとうございました。　

•二宮邦江　本日はありがとうございました。
•田村眞道　織田ガバナー公式訪問に随行さ
せていただきました。
•森本太一郎　南ロータリーの森本です。本
日はありがとうございました。
•西森良文　本日は織田ガバナー、二宮ガバ
ナー補佐、田村事務局長、森本随行員、あり
がとうございました。本日、10月１日、良い
ことがありました。石井さん、福岡さん、永
野さん、押栗さん、武吉さん、ありがとうご
ざいました。山村さん、お世話になりました。
•岡﨑勇樹　織田英正ガバナー、二宮ガバナ
ー補佐、本日はありがとうございます。また、
日頃は米山記念奨学事業にも参加していただ
きありがとうございます。誕生祝いもありが
とうございます。10月４日で52歳になります。
気持ちと精神年齢は30代です！
•前田　博　織田ガバナー、二宮ガバナー補
佐、田村・森本随行員、公式訪問ありがとう
ございました。東酔会欠席のお詫び。
•中平真理子　織田ガバナー、二宮ガバナー
補佐、随行の田村様、森本様、本日はありが
とうございました。
•山村一正　本日は西森会長、朝からありが
とうございました。本日の幸運の星座は山羊
座と乙女座です。
•武吉佳月　先週の東酔会にはたくさんのご
参加ありがとうございました。
•西山正純　先週の例会及び東酔会、体調不
良のため、急遽欠席となり申し訳ありません
でした。
•野町和也　誕生祝いのお礼。
•松本隆之　誕生祝いのお礼です。今月55歳

になります。
•石川　健　10月23日で後期高齢者の75歳と
なりました。誕生日を祝っていただきありが
とうございます。９月27日、高知ユナイテッ
ド対北九州戦を土居副会長、野町幹事と応援
に小倉まで行ってきました。２対０で久しぶ
りに勝ちました。バンザイ
•土居祐三　織田ガバナー、本日はありがと
うございました。誕生日（今日）祝と家庭記
念日のお礼です。先日、北九州での高知ユナ
イテッドの試合を観てきました。石川さんと
２人でテレビ高知カラフルのインタビュー受
けたけど、没みたいでした。放送してもらえ
なかった。
•寺尾正生　配偶者誕生日のお祝いありがと
うございました。
•西村美香　家庭記念の祝ありがとうござい
ます。結婚14周年、けんかしながらも仲良く
いられることに感謝です。
•中西克行　家庭記念日ありがとうございま
す。2001年10月15日に入籍し、24年、来月は
満25年ですので、早いものですが、これから
も２人で助け合って頑張っていこうと思いま
す。
•関　淑公　結婚記念のお礼。結婚して59年
を迎えます。今のところ夫婦とも健康。これ
からも頑張ります。
•西内俊介　入会して12年になります。同じ
時期に入会した鬼田さん、中西さんとともに
これからもロータリー生活を楽しみたいと思
います。また、織田先生、当クラブに来てい
ただきありがとうございます。あと９カ月、
お体に気をつけて頑張ってください。
•ザ クラウンパレス新阪急高知　いつもありが
とうございます。



●会長／西森良文　●幹事／野町和也　●雑誌会報委員／押栗全志・森田倫光
●例会日／毎週水曜日12：30PM～1：30PM　●例会場／ザ クラウンパレス新阪急高知　（088）873－1111
●事務局／高知放送南館８階　〒780－0870　高知市本町3－3－39　　　　　　直通（088）824－8660

　ホームページアドレス（PC・携帯共通）http://www.kochi-east-rc.com　メールアドレス　事務局／hcrc@coffee.ocn.ne.jp　広報ＩＴ委員会／info@kochi-east-rc.com

the ROTARY CLUB of KOCHI EAST

■高知東ＲＣ当面の日程
10月29日㈬　ロータリー休日
11月５日㈬　定例理事会
11月19日㈬　ロータリー休日
11月26日㈬　役員会

12月３日㈬　五大奉仕中間発表・年次総会
　　　　　　定例理事会
12月17日㈬　忘年夜間例会（城西館）
　　　　　　役員会（例会前）
12月24日㈬　ロータリー休日
12月31日㈬　休会

● ニコニコ箱 ●

先週まで
ニコニコ（チビニコ含む）

419,755円
47,693円
467,448円

10月１日
今期の累計

● 出席率報告 ●

10月１日
９月17日

総数
－6 49
－7 51

出席
35
37

欠席
4
0

メイク
アップ HC出席率

71.43％
72.55％

出席率
90.70％
100％

4
7

米山奨学生  田  甘霖さんの結婚式
2025年９月27日㈯　於：中国大連

（2022年４月～2023年３月）
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